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CuvrNtBLE DE AUR arr SprNrBr LITURGHII

Onasur uNDE s-AU NUMrr tNrAre oanA cRESTINI cEI cE cRED iN Hrusros

SuruprBrp iNtEl,tEIATE tu cnBprNTA NU sE crnrINA

DIN coprrAnrp si.-r iNvAr.[.lvr pE copll vrnrutpe!

,,CA1r iN Hnrsros v-ATr BoTEZAT, lN Hnrsros v-ATI gI inannAcAT!"

PnrBrgNUL TE TuBESTE lN onrcg vREME, ran tN NENoRocIRE EL ESTE cA uN FRATE

,,Nu EU, cI Hrusros rnAlnsrn tN mrNn" (G,eterENr z, t6)

PusrNrcrr suNT rlcrn cARE LUMINEAzA pAIyTANTUL

Dece FACr vorA oAMENrLon, ir vEI sACRIFICA pB Hnrsrost

MoNenuL ESTE uN suFLEr iNenrpAT, MAI cuRAT pncAr AERUL

Vnnlr sA-r vEDETT pB DuprNFzEU?

iN tnnrpur SrINrBr Lrruncnrr, iNGnRrr srAU tupnnJuRul pREoturuI!

Nu JuoncATr, ce sA NU FrTr Juonca.lI!

CnnstrNrr aosv;.RATr sn apenA cu ARME DUHovNICE$TI

,,DoMNUL vA DA cuvANrul cELoR cARE vESTESC cu purERE MULTA" (Psmtvtt 67, o)

BocAlm ranA MrLosrENrE NU poATE sAor iN surrnT NICIo vIRTUTE
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AosvAnATUL stApANrroR ESTE cEL cE TrNE LEGEA rur DuuNnzru!

,,DoAMNn, cAr s-AU iNrvrurlrr cEr cARE ruA NncAJnsc!" (Psarur 3,r)

DuvrNnzEU LE voRBESTE oAMENTLoR pRIN suNuI Sat

,,PENTRU cE ruBrTr ongnnrAcruNEA gr cAureTr MTNCTuNA?" (Psu^ttut 4,2)

UN ivrpaRAT ADEvanan isr,rnarA puTEREA pRIN IERTARE

,,FIECARE poM sE cuNoAgrE oupl RoADELE LUI" (Lvce 6, +4)

DecA-L ruBrM pn Hnrsros, sA NU NE iNoupAntLna pr BrssrucA

DB rurcr sA avnlr tN surrETur, vosrRu TEMEREA nB DunrNEzEU!

Eu pp re MANTuTToRUL AM pRrMrr Brspnrca acpasta!

UrtrvrBr E zrLE DrN vrATA LUr IonN

CucnreTr LA cLrpELE cELE DE pE unuA SI NICIooerA NU vETr pAcirun

,,MUTTA ITANCATERE AM DIN SCRISoRILE TALE!,,

,CunRJ, FRATE IoRNn, ivrArNn voM rr ivrpnpuNA!"

SA rs TERTATT oAMENTLoR GRE$Brrrr!

He.nuq DrN GURA TA stnAruclND, A LUMTNAT LUMEA cA o ruvrrN,i. or poc!
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Duminica, dupi Sf6nta Liturghie, la biserica din parohie are loc agapa cregtini, la care se

adun[ credinciogii pentru a se bucura impreun[ de o masi caldi, dar gi pentru a se imbogili

cu sfaturi qi inv[!6turi primite de la p[rintele lor. Tare mult le mai plac Mariei Ei Ioanei aceste

mese cregtine! Mdncarea adusi de fi.ecare dintre ei gi oferit[ cu drag tuturor celor prezenli este

cea mai gustoasl din lume, iar cuvintele pirintelui sunt de aur.

V[ intrebati, cu siguranli, cine sunt Maria gi Ioana. Maria are 11 ani, iar Ioana are 9 ani

qi sunt surori. Ochii Mariei, de culoarea c[rbunelui, ard de focul curiozitdlii. Nu este zi in care

s[ nu scormoneasci prin c[rlile din biblioteci ca si afle ceva nou. Ioana, firav[ Ei timidl, cauta

cuvinte de aur, care s[ aduci lumini Ei c61dur[ sufleteasce. Ve inchipui(i cit de mare este bucu-

ria plrinlilor cAnd le vld impreuni, discutAnd despre c[rlile pe care le citesc!?

Curiozitatea lor nu r[mAne doar in familie, ci continui gi la biserici, acolo unde participi,

impreuni cu pirinlii 1or, Ia sfintele slujbe. Agapa este un moment tocmai bun pentru ca multe-

le lor intrebiri si-gi afle rispunsul!

Pirintele se uitl lung la Maria. Fiecare intrebare venit[ din partea ei este o provocare la o

disculie frumoasd Ei interesant[:

- Ce curi ozltate te macin6" az|?.

- $tiu ci sunt prea curioas[ Ei v[ rog sd nu vi supirali pe mine, dar aE dori si-mi

dezviluili ce rug[ciune rostili in goapti dupi ce spunem cu tolii Crezul in timpul Sfintei

Liturghii. Am deslugit doar: Cu vrednicie ;i cu dreptate este a-!i chnta dt'-'*,
-s

!ie, pe Tine a Te binecuvdnta, pe Tine a Te lduda, lie a-!i mullumi ... 1t r
- Pu{ini credincioEi sunt atAt de atenli ca tine la Sfhnta Liturghie! spu-

se plrintele cu bucurie. Fiecare vine cu problemele lui gi, rugAndu-se

pentru ajutor, uit[ s[ fie atent la r6nduiala slujbelor. Rugiciunea des-

pre care m[ intrebi este numitd Rugaciunea Euharisticd (de

mu\umire) sau Anaforaua. in timpul rostirii ei, sunt gi cAteva

cdntiri intonate de cAnt[relii de la strani tot cu voce inceati!

- De ce totul este rostit in qoapt[?

- Deqi in Biserica Primar[ nu se lntAmpla acest

lucru, in timp, clericii au hotirAt ca ea s[ se rosteasci in

Eoapti, pentru a accentua ci in acel moment are loc o

SfAnti Tain6: Euharistia.



- Cinstitele Daruri sunt sfinlite de c[tre Duhul SfAnt, a completat Ioana. PAinea gi vinul
aduse de credinciogi se transformi in Trupul gi SAngele MAntuitorului, de care ne implrtlEim
noi la Sfhnta Liturghie, dupi ce ne spovedim gi ne di pirintele duhovnic binecuvAntare.

- Dac[ tot ne-afi dezlegat misterul care inconjoar[ aceast[ frumoasi rugiciune, puteli si
ne dezviluili gi care sunt cuvintele ei? a intrebat Maria.

Toli cregtinii prezenli la agapd au ascultat cu atenlie cuvintele Anaforalei gi explicaliile

pirintelui, necesare pentru o mai bund inlelegere a ei:

- Rugiciunea Euharisticl incepe cu mullumirea pe care o aducem lui Dumnezeu pentru

toate: Cu vrednicie ;i cu dreptate este a-!i chnta !ie, pe Tine a Te binecuvdnta, pe Tine a Te

lauda, lie a-!i mul{umi, lie a ne inchinq, tn tot locul stdpAnirii Tale; cd Tu e;ti Dumnezeu

negrait ;i necuprins cu gdndul, nevdzut, neajuns, pururea fiind ;i acela;i fiind: Tu ;i Unul-Nascut,

Fiul Tdu, ;i Duhul Tdu Cel Sfdnt. Tu din nefiin[d la fiin{d ne-ai adus pe noi ;i, cdzdnd noi,

iard;i ne-ai ridicat ;i nu Te-ai depdrtat, pe toate facdndu-le,
phnd ce ne-ai suit la cer ;i ne-ai ddruit impdrdlia Ta

ce va sd fie. Pentru toate acestea multumim Tie

si Unuia-Ndscut Fiului Tdu si Duhului Tdu

Celui Sfhnt, pentru toate pe care le ;tim ;i
pe care nu le ;tim, pentru binefacerile

Tale ardtate ;i neardtate, ce ni s-au

fdcut noud. Mul{umim lie ;i pentru

Liturghia Aceasta, pe care ai binevoit

a o primi din mdinile noastre, de;i

stau inaintea Ta mii de arhangheli ;i
zeci de mii de ingeri, heruvimii cei cu

ochi mulli;i serafimii cei cu ckte ;ase

aripi, care se inalld zburknd... Dupi

ce rostesc aceastl ruglciune, fac cu

Sfhnta Steluli semnul Sfintei Cruci

deasupra SfAntului Disc, atingind

cu ea in cele patru p[r!i ale acestuia,

gi rostesc cu glas tare: Cdntare de

biruinfd chntdnd, strighnd, glas

indllhnd;i graind, dup[ care sirut

SfAnta Stelu![ Ei o pun deoparte.



- In acest timp, strana cAnti: Sfdnt, Sfdnt, Sfhnt,

Domnul Savaot! Plin este cerul ;i pamhntul de slava Th!

Osana lntru cei de sus! Binecuvdntat este cel ce yine intru

numele Domnului! Osana fntru cei de sus! a spus Ioana.

Acesta este un imn de slav[!

- Slava lui Dumnezeu adus[ pentru toate, urmati
de aducerea aminte a lucr[rii mAntuitoare s[vArgite de

Iisus Hristos: Ca aceste fericite Puteri ;i noi, Iubitorule de

Oameni, Stdpkne, strigdm;i grdim: Sfhnt e;ti ;i Preasfant,

Tu gi Llnul-Ndscut, Fiul Tau, ;i Duhul Tdu Cel Sfhnt. Sfdnt

e;ti ;i Preasfknt ;i slava Ta este plina de mdre{ie. Cd Tu ai

iubit lumea Ta atht de mult, tncht pe Unul-I'{dscut, Fiul Tdu,

L-ai dat, ca tot cel ce crede intr-insul sd nu piara, ci sa aiba

via{d ve;nicd. $i Acesta, venind ;i toatd rhnduiala cea pentru

noi plinind, in noaptea tntru care a fost vhndut - squ, mai

degraba, chnd El insu;i S-a dat pe Sine pentru viala lumii -,
luhnd phinea cu sfintele ;i preacuratele ;i fard prihana mhinile

Sale, mullumind ;i binecuvhntdnd, sfin{ind ;i frhngdnd, a dat

Sfinlilor Sdi tlcenici;i Apostoli, zichnd: (gi rostesc cu glas

tare) Luali, mhncali, acesta este Trupul Meu, care se frhnge
pentru voi, spre iertarea pdcatelor. Apoi continui tot cu glas

tare: Asemenea gi paharul dupit cina, zicdnd: Be{i dintru

acesta toli, acesta este Sdngele Meu, al Legii celei l'{oi, care

pentru voi ;i pentru mulli se yarsd, spre iertarea pacatelor,

dup[ care rostesc din nou in tain[: Aduckndu-ne aminte,

a;adar, de qceastd porunca mhntuitoare ;i de toate cele ce s-au

Jdcut pentru noi: de cruce, de mormhnt, de invierea cea de a

treia zi, de indl[areala ceruri, de;ederea cea de-a dreapta;i

de cea de-a doua sldvitd iara;i yenire. StAnd in fala Sfintei

Mese, iau Sfhntul Disc cu mAna dreapti gi SfAntul Potir cu

mAna sting[. Cu mAna dreapt[ peste cea stAng[ in chip de

cruce le inall deasupra SfAntului Antimis qi, coborAndu-le,

fac semnul Sfintei Cruci, zicdnd cu voce tare: Ale Tale dintru

ale Tale, lie li-aducem de toate Ei pentru toate.
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CUVINTE DE AUR:

Hristos e de fala. Aceic

Care a pregdtit atunci rnasc

aceeo, Acelaqi o pregateS:e

pe aceasta ;i ocum, Cel Ca:e

face ca cele puse inainte si

ajunga Trup ;i SAnge ole l'-,'

Hristos nu este un om, ci es:e

insugf lisus Hristos Cel ras:i:-

nit pentru noi. Preotul s:;
implinind forma $ rostind c'-,-

vintele dcelea, dar sunt puie-

rea 5i harul lui Dumnezeu. 1

a spus: ,,Acesta este TrLtp -,

Meu". Aceste cuvinte preic:

pe cele puse inainte. f i dr,p;

cum cuvintele dcelea core J -,

spus; ,,Creltefi { va inmul;''-

;i umpleli pdm1ntul" (Fcce-

rea 1, z8) s-au rostit o singi-

rd datd, dar se implinesc c-

fapta de-a lungul vremurito',

pentru cd acele cuvinte c-

intdrit firea noastrd pen'.'-

facerea de copii, tot astfei s'

cuvintele acestea, rostite c
datd, fac desav1rSita jertfc ''
fiecare zi in biserici, de otu-:,

5i pAna astdzi 5i pAna le','e' -

rea Lui.
(Om:,'';,

IaVInzarea lui ]'-,c;'


